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OESCOLA

Activitats Extraescolars 2019-20

Benvolgudes families,

Durant el curs escolar 2019-2020, I'AMPA de I'Escola Germans Amat i Targa ha
confiat la gestio administrativa de les activitats extraescolars a la FUNDACIO
CATALANA DE L'ESPLAI, pensant en els interessos | necessitats dels usuaris
daquest servel.

Les activitats extraescolars proposades tenen com a objectius basics que s'establiran
per conéixer els elements principals de la técnica a la que el nen/a shagi apuntat.
Totes les activitats seran implantades per professionals en el mon del lleure o
Fensenyament i amb la titulacié necessaria pel tipus d'activitat que realitzen.

Des de PAMPA voldriem recordar-vos quines sn les normes que regeixen fes
activitats per tal de vetllar pel bon funcionament d aquestes:

- Cal fer ¢l pagament del rebut de lactivitat mitjangant domiciliacid bancaria.
Fundesplai us giraré un rebut entre el dia 11 5 de cada mes. Ef no pagament d'1
quota significa no poder fer us de 'activitat (es faré un preavis).

- Les activitats tenen places limitades (minim de 10 { maxim de 15). En cas de
superar el nombre dinscrits hi haura llista d'esper:

- BAIXES I ALTES: Les altes i baixes durant e curs, shauran de notificar del 1
al 20 del mes en curs per escrit per mail i comunicar-ho a la coordinadora.
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Activitats Extraescolars 2019-20

Guitarr

I Dansa | Teae | Fuol | Tenis
1630~ |

630" masquet| Futbol | Ritmica | robética | Padel
16:30- N

'6:30°  padel  Robitica  Bisquet | Cuina

Pidel | tenis | volei

Tastatar | Tastatard
des e

Tastatarde

PROCES D’INSCRIPCI O:
En breu rebreu un link per tal de poder fer la inscripcic.

Les places satorgaran per estricte ordre d'inscripcié. En cas que una activitat tingui
més demanda de la inicialment prevista es valorara la possibilitat d'iniciar un segon
grup per realitzar la mateixa activitat.

Teniu com a data limit el dia 9 de setembre de 20179.
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Cada tarda realitzarem una activitat tematica diferent per tal que els infants

poc & poc descobreixin quines son les seves preferéncies.

DILLUNS __|DIMARTS | DIMECRES | DIJOUS DIVENDRES
TEATRE |MULTIESPO | PETITS DANSA PETITS.
RT ARTISTES mosics

Ball Modern Primaria

Infants de 1r a 3ri de 4t a 6&

A lactivitat de ball modern es treballen una série de conceptes que
permetran als infants aprendre a ballar | que sSassoleixen de diferents
formes en funcié de les edats. Aquests conceptes son: sentit de I'espai i del
ritme, pérdua de la vergony, reproduccis de passos i moviments | domini

del cos.

Tat aixt a ritme de In miisical

« Dies i horari: Dimarts de 16.30 a 17.45h
+ Preu de lactivitat: 16,00 &/mes
+ Durada de I'activitat: de I't d'octubre al 29 de maig

Lorganitzacis dels grups pot variar en funcid del nimero dinserits | do les seves

edats
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Tasta TARDES )
Infants de P3 a P5 -

La ludoteca de tarda (LUDOTARDES) és un espai de lleure educatiu on els
infants acaben el dia d'escola d'una manera lidica: amb jocs, petits tallers,

contes....ion, a més, tenen I'opcié de berenar (cal dur-fo de casa).

Aquesta activitat disposara de tres moments importants:

El descans: entenem que haurem d'assequrar un espai on els infants puguin
estar relaxats i tranquils.

La higiene: durant aquest espai treballaran els habits d'higiene amb algunes
activitats propies: rentar-se les mans, fer pipi,

El joc i les activitats dirigides: és important la programacié d'activitats per
tal que linfant se senti motivat en tot allo que Ii proposem. No es tracta
que I'nfant es carrequi d'activitats, sind que se senti a gust fent el que
més li agradi, i envoltat de recursos i amistats amb els que es troba en un
ambient de confianga i positiu.

« Dies i horari: de 16.30 va 17.45h
Activitat oberta de dilluns a divendres (inscripcions fixes per dies/setmanes)
+ Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 29 de maig

+ QUOTES | PAGAMENTS DEL SERVEI TASTATARDES
« Preu per dia esporadic: 3.50€

Fix 5 dies/setmana TR Sy
Fix 4 dies/setmana 17,80¢ 3510€
Fix 3 dies/setmana 1ha0e 2ss0e

12,40 € 2480 €

Fix 2 dies/setmana




image6.jpeg
Fundesplai OQESCOLA

[

Juguem amb la ciéncia @)

Infants de 1r a 6&

Aquest any apostem per aquesta activitats on els nostres fills/es esdevindran
cientifics amb I'objectiu de desenvolupar capacitats cognitives, motrius,
d'habilitat social mitjangant experiments que els ajudin a entendre millors
esdeveniment quotidians i del dia a dia. A través de diversos experiments de
caire llidic aprendrem algunes de les lleis de a fisica i la quimica.

« Preude lactivitat 1 dia a la setmaj
+ Durada de Pactivitat: de I d'actubre al 29 de maig

Lorganitzacic dels grups pot variar en funcié del mimero dinserits | de les

Teatre

Infants de 1r a 6&

L'objectiu d'aquesta activitat és iniciar als nens i nenes en la gimnastica
ritmica. La ritmica és un esport on es treballa la disciplina, Fesfor, tant
individual com grupal, aixi com el desenvolupament de Ielasticitat i el sentit
del ritme. Durant el curs, es tractard de participar en diferents exhibicions
al nostre municipi.

« Dies i horari: dimecres 16.30 a 17:45h
+ Preude Iactivitat 1 dia a la setmana : 16,00 €/mes.
« Durada de I'activitat: de I d'octubre al 29 de maig

Lorganitzacis dels orups pot variar en funcié del nimero d'inserlts | de los seves edats
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Infants de 1r a 6&

Els objectius basics d'aquesta activitat, sén que els nens i nenes coneguin els
principals clements del joc, que adquireixin uns determinats habits de
practica esportiva i que assoleixin uns certs aprenentatges de la técnica
d'aquest esport d'una forma motivadora i divertida. El futbol es considera un
dels esports ideals per iniciar als alumnes en les responsabiltats,
col-laboracions i relacions dels jocs col-lectius.

« Dies i horari: dimarts i dijous de 16.30 a 17:45h
Preu de I'activitat 1 dies a la setmana: 16€/mes
Preu de lactivitat 2 dies a Ia setmana: 27€/mes.

+ Durada de Pactivitat: de I't d'octubre al 29 de maig
et grups pot varia en unc del nimero dinserie

Basquet
Infants de 1r a 6&

Els objectius basics d'aquesta activitat, sn que efs nens i nenes coneguin
els principals elements d'aquest esport collectiu, que adquireixin uns
determinats habits de practica esportiva i que assoleixin aprenentatges de
Ia técnica d'aquest esport d'una forma motivadora i divertida.

« Dies i horari: dilluns i dimecres de 16.30 a 17:45h
« Preu de Iactivitat 1 dies a la setmana: 16¢/mes
« Preu de lactivitat 2 dies a la setmana: 27¢/mes

+ Durada de Pactivitat: de I't d'octubre al 29 de maig
Lorganitacis del grups pot variar en funcé delmimero dinsrit i de les soves sdats





image8.jpeg
OESCOL

Patinatge en linia

Infants de 1r a 6&

Aquesta activitat té com objectiu desenvolupar el coneixement corporal, les
seves possibilitats | limitacions, la coordinacid motriu, Iequilbri,....La
metodologia sers atractiva, dindmica i participativa, partint d'activitats
atraients que engresquin als nens/es.

Per a la realitzaci d'aquesta activitat é obligatori portar les proteccions i ol casc
(no inclosos a la quota de activitat)

« Dies i horari: Dilluns de 16.30 a 17.45h
« Preu de lactivitat: 16,00 €/mes
+ Preu de Iactivitat 1 dia a Ia setmana : 16,00 €/mes.

- Durada de Pactivitat: de 11 d'octubre al 29 de maig
Lorganitzacis dels orups pot variar en funcié del nimero d'inerlts | de les seves edats

Ritmica
Infants de 1ra 6é

L'objectiu d'aquesta activitat és iniciar als nens i nenes en la gimnastica
ritmica. La ritmica és un esport on es treballa la disciplina, Iesforg, tant
individual com grupal, aixi com el desenvolupament de felasticitat | el sentit
del ritme. Durant e curs, es tractara de participar en diferents exhibicions
al nostre municip.

« Dies i horari: Dimecres de 16.30 a 17.45h
« Preu de lactivitat 1 dia a la setmana : 16,00 €/mes.
+ Durada de Pactivitat: de I d'actubre al 29 de maig





image9.jpeg
OESCOLA

Cuina
Infants de 1r a 6&

Oferim aquesta activitat amb [objectiy de desenvolupar conductes
nutricionals adequades, sanes i equilibrades, a través de linterés pel menjor
o i el treball en equip, desenvolupant processos Iogics (associacis,
classificacis ...) | processos cognitius (manipular, barrejar, separar ...), alhora
que també s treballen habits d'higiene, alimentaris

Tot aixe treballant i potenciant la creativitat en els més menuts alhora que
o passen dalls més b

« Dies i horari: Dijous de 16.30 a 17:45h
« Preu de I'activitat 1 dies a la setmana: 18€/mes.
+ Durada de I'activitat: de I'l d'octubre af 29 de maig

Lorganitzacid dels orups pot variar en funcié del mimero dinserits | de les seves edats

Guitarra

Infants de 1r a 6&

Amb aquesta activitat pretenem endinsar-nos en el mn de la msica
fent les primeres passes en laprenentatge dun instrument com ara la
quitarra per anar perfeccionant la técnica a poc a poc amida que
avancem en [activitat

« Dies i horari: dilluns 16.30 a 17:45h
« Preude Iactivitat 1 dies a la setmana: 23€/mes
+ Durada de l'activitat: de I d'actubre al 29 de maig

dels grups pot variar en funcid del nimero dinserlts | do les seves edats
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Volei

Infants de Tra 3ride 4ta 6& N

Efs objectius basics d'aquesta activitat, s6n que efs nens i nenes coneguin els
principals elements d'aquest esport collectiu, que adquireixin uns
determinats habits de practica esportiva i que assoleixin aprenentatges de la
técnica d'aquest esport d'una forma motivadora | divertida.

Es valorara amb les families inscrites la possibilitat de participar en
competici escolar.

« Dies i horari: dijous de 16.30 a 17:45h
« Preu de Pactivitat: 16€¢/mes
« Durada de Pactivitat: de I d'octubre al 29 de maig

Lorganitzacis dels orups pot variar en funcié del nimero d'inserts | de los seves edats

Robotica

Infants de 1r a 6&

Lobjectiu daquesta activitat és despertar en els infants l'nterés cap a la
tecnologia. A través de lo programacio d'un robot tenim com o objectiu
introduir les tecnologies i la innovaci tecnoldgica d'una manera divertida
que estimul la curlositat, ol mateix temps que pretenem que els infants
aprenguin a resoldre problemes, treballar en equip i organitzar els seus
propis projectes, creacions i invencions

« Dies i horari: Dimarts de 16.30 a 17.45h
« Preu de lactivitat 1 dia a la setmana : 24,00 €/mes
« Durada de Pactivitat: de I d'octubre al 29 de maig
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